Аннотация
Краевой профильной смены «Звездная лига»
        Смена «Звёздная лига» - это физкультурно-спортивная программа, направленная на повышение уровня индивидуального спортивного мастерства для обучающихся.
Данная программа реализует отбор и дальнейшее сопровождение одаренных детей. В основе программы лежит идея развития поколения активных, амбициозных, целеустремленных молодых людей, будущего молодого сообщества края.
Дальневосточный регион на современном этапе российского общества является перспективным экономически–привлекательным краем для развития различных видов спорта. Поэтому основной задачей для педагогов края становится обучение и воспитание молодых людей как будущего человеческого ресурса для развития края.
        Программа смены включает в себя профильные образовательные программы:
· волейбол;
· настольный теннис;
· лыжные гонки;
· шахматы;
· плавание;
· художественная гимнастика (акробатика);
· легкая атлетика;
спортивная борьба;
       Направленность программы – физкультурно-спортивная
      Целевая аудитория: программа ориентирована на участников 13-16 лет с проявленными одаренными способностями в избранном виде спорта, высоким уровнем мотивации к достижению высших спортивных результатов.
      Цель: создание повышение уровня индивидуального спортивного мастерства в избранном виде спорта для обучающихся районов Хабаровского края.
     Задачи:
· подготовка участников программы к соревнованиям в избранном виде спорта межмуниципального, краевого и всероссийского уровней;
· формирование практических умений и теоретических знаний для подготовки к соревновательной деятельности;
· предсоревновательная практика;
· поддержание и развитие специальной	физической	 и функциональной  подготовленности.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Участники на смене получат опыт подготовки к соревновательной деятельности в избранном виде спорта от лучших тренеров Хабаровского края.
В соответствии с целью и задачами программы произойдут следующие результативные изменения:
· повышение  специальной физической  и функциональной подготовленности спортсменов;
· [bookmark: _GoBack]приобретение опыта  и стабильность	  выступлений на официальных спортивных согреваниях по видам спорта;
· укрепление здоровья спортсменов;
· выступление  участников  на  различных соревнованиях  различного уровня;
· включения  участников  по  итогам  соревнований  в список  кандидатов спортивной сборной Хабаровского края;
· получение спортивных разрядов по итогам выступления на соревнованиях.



